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Investigación sobre Salud Mental
y proceso Migratorio 

PROYECTO MIGRANTS´ HEALTH

MESA REDONDA DE EXPERTOS: 
INVESTIGACIÓN SOBRE SALUD 
MENTAL Y PROCESO MIGRATORIO

6 de marzo de 2024  

Evento presencial y online 



OBJETIVOS
1. Conocer el punto de vista de personas expertas en distintas áreas 
de la salud mental y el proceso migratorio. 

2. Visibilizar los problemas de salud mental asociados al proceso 
migratorio. 

3. Fomentar alianzas entre una red de profesionales que abordan la 
temática.

SE DIRIGE A
Profesionales del sector público, privado o social que trabajan en 
materia de salud mental y/o proceso migratorio.  

FECHA Y HORARIO  
6 de marzo de 2024. 
De 09:30 a 13:00 horas.

LUGAR 
ATICA, Edi�cio 33. Campus Universitario de Espinardo. 
Universidad de Murcia.

INSCRIPCIONES
A través del siguiente enlace:
https://forms.gle/GF4NAedUUr1632gc9  

Fecha límite de inscripción: 
1 de marzo de 2024 

INFORMACIÓN Y CONTACTO 
C/ Adrián Viudes 9, Beniaján 30570 Murcia
Tfno: 968 824 241
Email: migrantshealth@columbares.org

PROGRAMA
9:30 – 9:40 H 
BIENVENIDA

– Sandra García Vidal. Periodista. Columbares. 

9:40 – 9:50 H 

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO MIGRANTS´ HEALTH

– María Campillo Valverde. Trabajadora Social. Columbares. 

9:50 – 11:40 H 

MESA REDONDA: 
“SALUD MENTAL Y PROCESO MIGRATORIO”

– Mar Pastor Bravo. Profesora contratada Doctora del Departamento   
de Enfermería, Universidad de Murcia. 

– Mario Ruz Paredes. Psiquiatra. 
Clínica de Salud Mental San Felipe del Mediterráneo. 

– Ilham Ouajdi. Mediadora Intercultural. Columbares. 

– Ahmed El Gharib Benzahra. Trabajador Social y Mediador Intercultural. 
Plataforma de la Inmigración Molina de Segura.  

11:40 - 12:10 H 

PAUSA CAFÉ.

12:10 - 12:40 

TESTIMONIO EN PRIMERA PERSONA 

– Sonia de la Caridad Medina. Psicóloga. Columbares. 

12:40 – 13:00 H

PREGUNTAS Y DUDAS 

13:00 H

CLAUSURA.
 Conduce el acto: Sandra García Vidal. Periodista. Columbares. 
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